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MNosacHUTenbHaA 3anUcCKa

3Ta nporpamMma nonesHa obyyatoWmMmca, 3aMHTEPECOBAHHbIM B MeANLNHCKOM
MAN CeNbCKOXO3ANCTBEHHOW noArotoBke. pyM ycBOEHMWM Nporpammbl Kypca
OHM yraybaT M paclmpAaT CBOM NpPeAcTaBAEHUA U 3HAHUA MO MeAULUHCKOM
HayKe.

HeobxogmmocTb BBEAEHMA  AAHHOrO  MHTErPUPOBAHHOIO  Kypca B
npeanpo¢unbHoe obyvyeHne obycnosneHa BO3MOXHOCTbIO PaCLUNPUTb
Kpyro3op obyyarouwmxcs no ectTeCTBEHHOHay4HOMY HanpasaeHuto. Mporpamma
npeaycMmaTpmBaeT MNpPaKTMYEeCKoe 3HAKOMCTBO C npodeccmammn AaHHOro
npoduna, ¢GOpPMUPOBAHME  HAy4YHbIX NpeacTaBAeHMM 006  OCHOoBax
bapmaKonormmn, ymeHms okasaTb NEPBYO MEAULMHCKYIO NOMOLLb.

B pesynbTaTe NpOXOXAEHMA MNPOrPaMMHOIO0 MmaTtepuana obyvarolmiics
NONYYUT NpeacTaB/ieHMA : O [AEWCTBUM NEeKAapCTBEHHbIX MpenapaToB Ha
OpraHn3m 4YenoBeKa; UCTOPUU MEAULMHCKUX OTKPbITUI B 061acTU co3aaHUA
aHTMOWOTMKOB; COCTaBe AOMALUHEN anTeyku; NpaBMaax NPaBUIbHOIO NpUéma
JIeKapCTBEHHbIX NPEnapaTos.

B npouecce o6yyeHMs y4almecs COBEPLUIEHCTBYIOT W npuobpeTatoT
cnepyowme ymeHus: Habnwogatb U M3ydvaTb AeNCTBMA  NIEKAPCTBEHHbIX
BELLeCTB; ONMUCbIBaTb pe3ynbTaTbl HabAwaeHWn; BblABUraTb FMNOTE3bI;
NPOW3BOAUTb 3KCNEepuMMeHT, cobnogaa Tb; wu3Bnekatb Heobxoanmyto
OOMNONHUTENbHYIO  UMHPOPMALMID M3  HAYYHOM U OPYron  CNpPaBOYHOM
IMTEepPaTypbl MO KOHKPETHOM Teme Npu NOAroToBKe coobuieHnin (pedepaTos);
AenaTb coobLleHns; cMcTeMaTU3NMPOBATb 3HAHUA NPU COCTaBAEHUM BONPOCOB
n oteetoB. [lepeuyncneHHble ymeHMa GOPMMPYIOTCA HA OCHOBE CaeayroLmX
3HAHWUN: OCHOBHbIX MOHATMM W 3aKOHOB MNPMPOAbl; CBOMCTB BELLECTB W
npasun Tb; meToaMK NO3HaHMA eCTECTBEHHbIX HayK.

MN3yyeHne AAHHOro Kypca TECHO CBA3aHO C TaKMMM AUCUUNAMHAMMW, KaK
6uonorua u OBXK.

Kypc pekomeHA0BaH yyYawmmcs 9 Knaccos

Llenb nporpammbl: pacliMpeHne 3HaHWM 0OyYaloLWMXCS, CKAOHHbIX K
MEAMLUMHCKMM NO3HaHMAM, GOPMUPOBaAHME NONOKUTENBHON MOTUBALUKN K
BbI6OpY ecTecTBeHHOHAy4YHOro Nnpodpumns.



3a4a4m Nporpammbl:

- pacWwupuTb 3HAHMA yyawmxcs B 06/M1aCTM  MEAMUMHCKUX  3HAHWM,
bapmaKkonormm, okasaHma NepBo NOMOLLM NP PaA3INYHbLIX TPABMAX;

- NOBblWATb  3aMHTEPECOBAHHOCTb  Obyyatowmxca  NpeameTamu
€eCTecTBeHHOro npopuns;

-MOKa3aTb B3aUMOCBA3b MeXady pa3/M4YHbIMU HAaYKaMn AaHHOTO I'IpO(I)MﬂFI;

-obecneynTb pasHbIN YPOBEHb CNOMKHOCTM 06 bEMA MEANLMHCKUX 3HAHUIN NpK
N3yY4eHUU Pa3IMYHbIX NPeAMETOB LKOAbHOTO Kypca.

B nporpammy BK/IIOYEHbI Chneaylolme BOMPOCbI: JIEKAPCTBA; AA40BUTbIE
BELLECTBA M WX PONb B XU3HW YeNOBeKa; PpUToNeYeHWe; HayyHbIA MOUCK
NpenapaToB OT HEU3eYMMbIX BonesHel; LOMALLHAA anTeykKa.

OcBoeHMe Kypca npegnonaraet, MNOMWMO  KOJIIEKTUBHbIX  3aHATUM
(3BpUCTMUECKNX Becen, IKCKYPCUi), BbINONHEHUE BHEYPOYHbIX TBOPYECKMUX
3aflaHMin. B XxoAe nNpoOXosKAeHUs nporpammbl obydalolimeca nocewaroT
YPOUHbIE U JNIEKUMOHHbIE 3aHATMA, Y4YacTBYIOT B CEeMMHapax, 3aHMMAOTCA
MHAMBUAYANbHO.

Mporpamma ob6Wwmm o6bemom 19 4acoB M3yYaeTca B TE4EHUM NONYroans,

n3 Kotopbix 10 4 - Teopua, 9 4 — NpaKTUKa.
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Y4yebHO- TemaTuyeckuim naaH

Ne Tembl Teopua | NpaKTUKa | BCero Buapbl
neATenbHOCTU

1 | Paspen 1. JlekapctBa M 4 3 7

AAbl B APEBHOCTMU.

2 | 1.1./lekapcTtBa U AAbl. 1 1 2 Joknag,
NnabopaTtopHble
onbITbl

3 | 1.2. XnopHaAa n3sectb u 1 1 2 Joknap,

deHon — nepsble NnabopaTtopHble
cpeacTBa Ae3nHbeKkunm onbIThbI
4 | 1.3. MNobexaeHHble 1 1 2 NabopaTtopHble
HEeBUOMMKMU paboTbl

5 | 1.4. TpaBoneyeHne - 1 1 Joknag,
MUbI U peanbHOCTb becena

6 | Paspen 2. lomawHAA 1 2 3
anTeyka

7 | 2.1. lpasuna npmema 1 1 2 MNpakTnyeckasn
NleKapcTB paboTa

8 | 2.2. Copgepxunmoe 1 NabopaTtopHble
AOMaLLHen anTe4vykmn paboThbl

9 | Pasgen 3. Xumunueckue 5 4 9
3NleMeHTbl U 340poBbe
yenosekKa

10 | 3.1. B3anmocsAasb 1 1 2 Joknaga,
340P0OBbA YeloBeKa U becena
XMMUYECKMX INEeMEHTOB

11 | 3.2. benku, Xupsl, 1 1 2 NabopaTtopHble
yrnesoabl U BUTAaMUHbI — paboTbl,
OCHOBaA 34,0POBOrO AEMOHCTpaLmK
NUTAHMA YenoBeKa.

12 | 3.3. NMonnmepsbl B 1 1 2 JemMoHcTpauum

meauumHe
13 | 3.4. MNowuck npenapaTos, 1 1 2 Anckyccua
NpPMMeHAEeMbIX B
OHKonoruu n ot CMAda

14 | 3.5. XumuAa 1 XKn3Hb 1 1 KoHdepeHuna
Utoro: 10 9 19




CopeprkaHue nporpammbl.

Pasgen 1. (7 yacos) Jlekapcrtea u aabl B APEeBHOCTU U CPeAHEBEKOBbE.
Onpepenenuve aga. paHMua mexay AA0M U nekapcTBom. MIcTopma OTKpbITUA
ankonongos. Bennkne otpasutenun: ToddaHa, JIykycT n ap. XnopHas
n3sectb U peHoN — nepsble cpeacTsa gesmHbekumn. esnHdekuna, ee ponb B
npodunakTMKe 3apaxkeHuna HonesHamu. MNepsBble cpencTBa Ae3nHOEKUUn: «
XN0pKa» M Kapbonosasa Kucnota. lNpumeHeHWe 3TUX CpPeacTB B HacTosALlee
Bpemsa. [MobexaeHHble HEBUAMMKN. AHTMBMOTUKK. UcTopuA OTKPbITUA. Ponb
POCCUMCKUX Y4YeHbIX B pa3paboTKe npenapaToB AN  YHUYTOXKEHUA
MWKpOOpraHmamos. ®utonevyeHne — mudbl W peanbHOCTb.  Afbl,
cofeprkalmeca B pacTeHUAX: CUHUAbHAA KMUCNOTA, GlaBOHOMAbI, CAaNOHWUHbI,
TOHMHbI U T.4. HacTom n oTBapbl — NeKkapcTBeHHble popmbl NpenapaTos U3
pacteHuit. dutouaii. dutotepanua. TanHbl TMOETCKOM MeANLMHDI.

Paspgen 2.( 3 yaca) [lomawHAA anTeyka. Posb anTeykn B KaxKAOM JOMe.
NcTopua co3paHma gomallHel anTedykn. CMUCOK BelLecTB HeobxoAMMbIX B
anTeyke. XpaHeHWe NeKapcTBEeHHbIX npenapatos. O npaBuaax npuema
nexkapcts. OTHOCUTENIbHOCTb MOHATUA « posa». [leneHue BewecTs Ha
rpynnbl «A», «b», «B». ObpaleHne c nexkapcTBamu, ymeHue npaBuIbHO
NpoYMTaTb MHCTPYKUMIO MO MNpUMeHeHuto. JlomallHee MpUroTossieHne
NneKapcTts. Pacno3HaBaHWe nNeKapcTs.

Pasgen 3. (9 yacoB) Xumuueckune 3nemeHTbl U 3[0POBbE 4YenOBEKa.
MN3meHeHnA B 4YeNoBEYECKOM OpraHM3ame, CBf3aHHbIX C M3ObITKOM WU
HeAOCTaTKOM OMOreHHbIX 3/1IeMEHTOB, CMNOCobbl YCTPAHEHUA HapyLleHWn B
OpraHu3me, BbI3BAaHHbIX 3TUMMU U3IMEHEHUAMWU. BenKku, Xupbl, yrnesoabl u
BUTAaMMHbl — OCHOBa 340pPOBOr0 MWTAHMA 4enoBeka. CucTtemaTusnpoBaTb
3HaHWA O NUTaTeNbHbIX BELLEeCTBax MWLM, PACKPbITb npeBpalieHne 6enkos
MPOB W YrNeBogoOB B OpraHM3ame 4YenoBeKka. 3HayeHne BUTAMUHOB.
Monnmepbl B meanumHe. Nonck npenapatos, NPUMEHAEMbIX B OHKONOTUN U OT
CMNAa. MprumHbl Hensneynmbix bonesHen: rMnoTesbl, AOraAKM, PeasibHOCTb.
UMMYHUTET, MMMYHONIOTUYECKMN KOHTPO/Ib OpraHuama. KnoHupoBsaHwue.
KaHueporeHHble BeuwectBa. [lobema Hag supycom CMUOa — mud wam
peanbHOcTb? Mepbl npodpunakTmkm 3abonesanma CMidom.

Xnmumsa 1 unsHb. 06obLLeHME N cuctemaTmnsaumsa 3HaHUIN Kypc.
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Mo3gHeB — HoBocmbupck: Hayka, 1989.

. Monnep 3., Xumna Ha Nyt B TpeTbe Tbicadyenetune. [Tekct]/ 3.
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Mpo3opoBckui — ClM6.: MeanuymHa,1989.

. PabuHoBuy A.M., JleKapCTBEHHble pacTeHMA Ha npuycagebHom
yyactke. [Tekct]/ A.M.PabuHoBmn4y — M: Pocarpo - npomusaar,
1989.

. TpetbAakos 10.[., Xumuna: CnpaBoyHble matepuansl: KHura ans
yyawmxea. [Teker]/ H0.0.TpeTbsakos — MNpocseweHne, 1989.

. ®egopos /1.HO., O agax, NnpoTUBOAAMAX, NEKAPCTBAX U Y4YEHbIX.
[TekcT]/ N.10. depgopos — M: 3HaHue, 2003.
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1.lLTpy6be B., Mytn passutua xumuun. [Tekct]/ B. Wtpybe — M: Mup,
1989.

2. f6nokos A.B., Buonorma wun coBpemeHHOCTb. [Tekct]/ M.:

«[poceeweHne», 1990.

3.Monnep 3., Xumuna Ha NyTK B TpeTbe Tbicadyenetume. [Tekct]/ 3. Nonnep
—M: Mup, 1982.

4.NMNo3gHeB A.M., PacteHna TubeTckon meauumHbl. [Tekct]/ A.M.

MNo3aHeB — HoBocubupck: Hayka, 1989.
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lMNoAacHMTenbHaA 3anucKa.

Ona ycnewHon peanusaumm cuctembl NpodunbHOro obyvyeHuAa B CTapLlen
WKone Heobxogmmo, 4TobblI Obyvarowmeca caenanu nNpaBwuabHbIN BblbOp B
OTHOLWEHNN NPOPUINPYIOLLETO HAaNpPaBAEHUA COBCTBEHHOM AeATENbHOCTH.

Ocobyto Ba)XHOCTb B NpeaAnpodUNbHON NOATOTOBKE AEBATUKAACCHUKOB
npuobpeTatoT Kypcbl NO BbIOOPY, KOTOpble Hanpas/ieHbl HA Pa3BUTME MHTepeca
obyyaloWwmnxca K oTaenbHbIM npegmetam. [laHHas Nporpamma paccymTaHa Ha
AEBATbIe  KNacCcbl M 0COBEHHO aKTyasbHa AN HUX, TaK KakK B Aa/ibHenwWwem
npegnonaraeTcs W3yvYeHWe WHTErPUPOBAHHONO Kypca MO eCcTecTBO3HAHWIO,
[AAIOLLLEro LLe/I0CTHOE NpeacTaBAeHMe O eANHOWN KapTMHe Mupa.

HeobxoanumocTb BBeAeHMA Kypca «XMMUA U KOCMETUKa» B NpeanpoduibHyto
noAroToBKy 06ycnoBneHa BO3MOMHOCTbIO PacCWMpPUTb KPyrosop oby4datowmxcs
ecTecTBeHHOro npoouas npm GoOpMUPOBAHUM HAYYHbIX NPEACTaB/NEHUA O CBA3U
MeX4y COCTAaBOM BELLeCTB, MX CBOWCTBAMM W MNPUMEHEHWEM Ha npumepe
KOCMETUYECKMX CPeacTB yXxoAa 3a KOXeW, Hortamu, Bosiocamu. [porpamma
OPUEHTMPOBAHA HA 3HAKOMCTBO C npodeccnsmu, ONA NONAYyYEeHUA KOTOPbIX
HeobxoAnMbl 3HaHMA B 06/1aCTU ecTecTBEHHbIX HayK, WMCKYCCTBa, WCTOpUM,
reorpadumn.

B pesynbTaTe nNpoOXoXAeHMA NPOrpamMmMHOro matepuana, obyvatowmincs
NONYYMT nNpeacTaBNeHMA : O COCTaBE M CBOMCTBAX BELLECTB, BXOAAWMX B
KOCMEeTUYEeCKMe cpeacTBa Mo yxoay 3a KOXel, HOrTaMKn, BOI0CaMU; NOABIEHUN U
Pa3BUTUM KOCMETMKK, Mapdlomepun; BAUAHUU KOCMETUYECKMX CPeacTB Ha
BHELHWUIN BUA YeNOBEKa U UX BO3AENCTBUMN Ha 34,0POBbE YE/TI0BEKA.

B npouecce o06yyeHnMs y4yalwmiicA COBePLUEHCTBYET W npuobpeTtaer
cnepyowmne KOHKpPeTHble ymeHuA: HabnogaTe M M3yyaTb ABMIEHUS U CBOMCTBA
BELLEeCTB M TeN; ONuCbiBaTb pPe3ynbTaTbl HAabAOAEHWIA; BblABUraTb FMMNOTE3bI;
NPOBOAUTL IKCMEPUMEHT, cobnoaana TeXHMKY HGe30nacHOCTM; aHaN3MPOBaTb M
AEenaTb BblBOA, M3B/IEKAaTb HEOBXO0ANMMYO MHPOPMALUIO U3 HAayYHOM, y4ebHON u
CNPaBOYHOM NMUTEPATYpPbl MO KOHKPETHOM TeMe; AenaTb COObLEHMA; y4aCcTBOBATb
B [OMCKYCCUAIX; BbINONHATbL TBOPYECKME 3aJaHMA B BMAE COCTAB/IEHUA
KPOCCBOPAOB, CO34aHMA NPOEKTOB (Cxembl, TabanLbl, ONOPHbIE
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KOHCMNEKTbI, KapTbl) NO M3y4aembiM BOMPOCAM, UCNOAb3yas MHPOPMALMUOHHbIE
TeXHONOrUu;

CncTtemaTmnanpoBaTb 3HaHUA MPU COCTaB/IEHNN BOMPOCOB U OTBETOB K NTOroOBOW
BUKTOPUHE.

MepeuncneHHble ymeHUa GOPMUPYIOTCS Ha OCHOBE CaeaylowMxX 3HaHUN:
pacKkpbiTUe GaKTOB, rMNOTE3, CNEACTBUIN; PO/ib SIKCMEPUMEHTA B NO3HAHUU U €ro
CBA3b TEOPUEN; CBOMCTBA BELLECTB W NpaBuIa TEXHUKM 6E30MacHOCTb; OCHOBHbIE
MOHATUE WM 3aKOHbl NPUPOAbI, PACKPbLIBAOLLME KaXKAY0 TEMY UHTErpMPOBAHHOIO

Kypca.

Lenb nporpammbl: pacliMpuTb KPyrosop o6y4Yarolmnxca ecTecTBeHHOro
npodunsa npu GopMUPOBAHUN HayYHbIX NPEACTABAEHUI O CBA3U MeXKAY COCTaBOM
BELLECTB, UX CBOMCTBAMMU U MPUMEHEHMEM Ha NpMMepe KOCMETUYECKMX CpencTs
YyX0/a 3a KOXeMl, HOITAMM, BOJIOCaMM.

3apaum Kypca:

- PaCWnpnUTb 3HAHUA o6yqa+om,mxc;| O XMMMNYECKOM COCTaBe KOCMETUYECKUX
cpeacTts, 06 NUCTOPUNUN NOoABNEHNA U Pa3BUTUA KOCMETUKU, O 3HAYEHUNN KOCMETUKHN
B XXM3HU YENOBEKa,

- pPa3BuBaTb MO3HaBaATE/IbHYHO aKTMBHOCTb U CTpeEM/IEHUNE COBeEPLUEHCTBOBATb
yqe6Hb|e M cneynasibHble YMEHUNA N HAaBbIKU;

- obecneunTb onpeneneHHblh YpPOBEHb KOMMNETEHUUM B obnactn
CneuManbHOCTEN eCcTecTBEHHOHAYyYHOro HanpaBieHMA 4Yepe3 O3HAKOMIEHMe C
HUMK, opmupya y obyyatoWwMXCA MNONOKUTENbHYID MOTMBAUMIO K Bblbopy
npoduns.

B Kypce Tak»ke ocBelatoTcsa cneaytolmMe BONpochl: CPeACcTBa YX04a 3a KOXKEN,
BONOCAMM, HOITAMW, HOCUTENM 3anaxa, KpacuTenn BONOC, LAMMyHW, Nyapbl,
a’po301u1, Kpema.

OcBoeHMe Kypca npegnonaraeT, NOMMMO KOANEKTUBHbIX 3aHATMN, becep,
3KCKYpPCUI, ceMMHapoB, NabopaTopHbix, 0606LWaOWMX YPOKOB, BbINOJIHEHME
AOMALLHMX, TBOPYECKMX 3aHATUIA.
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OUuEHKY 3HaHWM U YyMEHUN Oby4aloWMXCA PEKOMEHAYETCS NPOBOAMUTbL Yepes
TBOpPYECKME 3aJaHuA, coobleHuAa, cocTaBleHWe cxem, Tabauuy, OnopHbIX
KOHCMNEKTOB, y4acTUe B UITOTOBOM YPOKe 0606LeHuUs.

Kypc o6bemom 15 yacos, 13 KOTOpbIX 9 4acoB OTBOAUTCA TEOPUM, 6 HaCcOB
NPaKTUKN.
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Y4yebHO — TemaTuyecKkmit nnaH.

Ne Tema 3aHATUM Bcero Teopua | npaktuka | Popmbl
KOHTpONA
1 | Paspen 1. loHAaTHE O 5 3 2
KOoCcMmeTuke.
2 | 1.1. NoHAaTne o 1 TBopyeckoe
KOCMeTUKe. 3afaHue
3 | 1.2./cTopuna pa3ButmA 1 CoobuieHunsn
KOCMETUKM.
4 | 1.3.Hocutenmn 3anaxa 1 1 TBopyeckoe
3agaHue
5 | 1.4.CamopencHble ayxum 1 TBopyecKkoe
3afaHue
6 | Paspen 2. [penapaTthbl 6 3 3
DEKOPaTUBHOM
KOCMeTUKMN.
7 | 2.1. [lekopaTuBHaA 1 1 TBopyeckoe
KOCMEeTHUKa. 3afaHue
8 | 2.2.Myapbl n a3p0301Mu. 1 1 TBopyecKkoe
3agaHue
9 | 2.3 Kpema u nx 1 CoobueHuns
MHOroobpasue.
10 | 2.4.MaHuKiop, 1 TBopyecKkoe
neauvKkop. 3agaHue
11 | Paspgen 3. BoawebHble 4 3 1
npespaweHue
12 | 3.1. BonwebHbie 1 TBopyecKkoe
npespaweHue 3agaHue
npUYecoK
13 | 3.2.bnonormnyeckun 1 TBopyecKkoe
aKTMBHbIE BeLLecTBa. 3afaHune
14 | 3.3.AKTUBHO 1 CoobuieHunsn
Aencreyowme
pacTutTenbHoble
BellecTBa.
15 | 3.4.KocmeTurKa B moel 1 PedepaTsbl
XU3HN.
Utoro: 15 9 6




CopeprkaHue yyebHoM nporpamms

Paspen 1.(5 yacos) MoHATUE O KOCMeETUKE.

KocmeTnka — y4dyeHune O cpeactBax M MeTodax YAy4ylWeHUA BHELWHOCTU
yesnioBeKa. CBA3b KOCMeTMKU ¢ napdromepuein. NUctopua pa3BUTUA KOCMETUKM.
Kocmetnka [pesHero Erunta, [peumun, Puma. [1pon3BOACTBO COBPEMEHHbIX
KOCMeTMYeckux cpeacts. Hocutenn 3anaxa. WCTOpUYeCKUt 3KCKYpC B MUpP
MaxyymMx BeLwecTB : WX BUAbl, COCTaB, CBOMCTBA M 3HAYEHME APOMATMYECKUX
CpeacTs B XKM3HM Yyenoseka. CamogesnbHble ayxun .CoctaB U NPUroTOBAEHME AYXOB.

Paspen2. (6 yaca) NMpenapaTbl A€KOPATUBHOU KOCMETUKM.

Knaccuoumkauma KocmeTMdecknx cpeacts. KpaTkue cBegeHuAa o Try6HOM
nomage, Nake Ana HOrTeu, TylWun ansa pecHuu. X XMMUYecKnin coctaB U CBOMCTBA.
Myapbl n asposonu. MNyapa — HeObXoAMMOE KOoCMeTUYecKkoe cpeacTso. OyHKUMK
nyapbl. ASp030aM U UX 3HaYEHUEe. XMMUUYECKUIN COCTaB U CBOMCTBA COeAMHEHUN,
BXOAALIMX B KOCMeTu4yeckuMe cpeactsa. Kpema m mx mHoroobpasue. Buabl
KpemoB, uX OYHKUMU. Kpembl No yxody 3a KOXel Auua, PpyK, Hor, Tena.
XMMMYECKMIN COCTaB M CBOWMCTBA COEAMHEHUN, BXOAAWMX B KOCMETUYECKue
cpeactsa. MaHuKop, NeanKiop.

Pasaen 3. ( 4 yaca) BonwebHble npeBpalieHUEe NPUYECOK.

Kpacutenu gnsa Bonoc, cpencrsa AN MbiTbsi BONOC, 3HaYeHWe 6anb3amoB -
ANA HOPMaNbHOrO OKpalLMBaHWUA BONOC. Pa3HOOOpa3Hble XMMUYECKME NPOLLECCHI
NPW OKpaLMBaAHMM BOIOC. BMONOIrMYecKn akTUBHbIE BelecTBa. HyXKHble A41a KOXMK
BellecTBa : BUTamuHbl ( A,B,C ), ropMOHbI, pacTUTENbHbIE SKCTPAKTbI U Ap. Makpo-
M MUKPOI/NEMEHTbI, UX ponb B o0bmeHe Bewects. CyToyHas nNOTPEeBHOCTb
opraHusma B BWUTaMUHaxX. AKTUBHO [JEWCTBYIOWME PaACTUTE/NbHbIE BeLLEeCTBa.
[106aBKM B KOCMETUYECKYIO MPOAYKLUMIO : BbITAXKKM, HACTOM, COKM, IKCTPAKTbI
pacTeHui. X BAUAHME Ha COCTOSIHUE KOXKMW.

KocmeTnKa B moen KusHu. 06obuieHne u cuctematmsauma 3HaHUM No
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Nlntepatypa ona yumtena

1 .AneKkcuHCcKM,B.U. 3aHuMmaTtenbHbie onbitbl no xumun.[Teket ]/ B.WN.
AnekcuHckuii // M: « MpoceeweHne» 1990. —117c.

2. Fabpuenan,0.C. Xumus 11 knacc. .[Tekct ]/ O.C.Fabpuenan // M., 2001. — 182c.

3. Kacaues, W.H. JomawHee xo3saincteo. Cemba.[Tekct ]/ W.H. Kacaues //
« Y3beKkuctaH», 1992. — C. 234-240.

4. Xapnamosuy, I.A. MHoronnkaa xumus. .[Tekct ]/ T.A. . Xapnamosuy // M.: «
MpoceeweHner», 1992. C. 160

5. CymatoxuH, C.B. « O moaepHu3aumm obOWEro eCTEeCTBEHHO- HAy4HOro
obpasosBaHua» .[Tekct ]/ C.B..CymatoxmH // Xumus B wkone, 2003, Ne 8. C. 2

6.6oposckuin, E.2. Yenosek n npupopa. [Tekcr ]/ E.D. Boposckuit // Xumuns 8
wKone, 2004 Ne 10. C.8,10

7. AptamoHoB, W. T., CarapgayHaa B. B. PaboTbl C wuccneaoBaHUeEm
NIeKapCTBEHHbIX MNpenapaTtoB M cpeacts 6bitoBor xumuun. [Teket ]/ W.T.
ApTtamoHos, B.B. CaraiigayHan // Xumus B wkone, 2002, Ne 9. C. 73
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NIntepatypa gna obyyarowmxca

. Myukyc, N.®. KHnra gns yteHns no opraHMYeckon xumuu. [Tekct ]/ MN.O.
Myukyc // M.: « NpoceeweHune», 1975. — C. 162-172.

. CoBeTCKuit sHUMKNoneauyecknin cnosapb. [Tekct ]/ - M.: CoBeTcKas
sHUumnKnoneausa, 1983. - C. 96, 417, 635, 970, 1077.

SHUMKNONEAMYECKMIA CNOBapb FOHOTO XMMWKa ANA CpeAHero u crapllero
Bo3pacTa. . [Tekct]/ _ M.: Meparoruka, 1990. - C.37, 79.

. HoBowwuHckuin, N.N. Xumua 8 knacc: yuebHuK ansa obuweobpasoBaTenbHbIX
yupexaeHui. . [Tekct ]/ U.N HosowwuHckuii // - M.:000 « N3paTenbcTso
OHuKe»; 000 «MU3paTtenbctBo « Mup», 2005.

. HoBowwuHckuin, U.U. Xumuna 9 Knacc: y4ebHUK ana obueobpasoBaTenbHbIX
yupexkaeHui. . [Tekcr ]/ WU.U HosowwuHckun // - M.:000 « N3paTenbcTBo
OHunKe»; 000 «MU3paTtenbctso « Mup», 2005.



TemaTtny nnaHnposBaHune

HaunmeH Tema ypoka (atan Ko n— | dnemeHTbl cogeprka-
OBaHue NPOEKTHOM MU UCC— BO Ya HUA
pa3aena neaT—Tn) coB
nporpam mbl
Beepe- Hue
1 BBEAEHME 1 XMMUA 1 KOCMETHKA.
NcTopmna KocmeTUKu
3y6Hble nacTbl 4
2 3y6Hble nacTbl Kak 1 FMrneHa, KOCMeTUKa,
OCHOBHbIe CpeacTBa 3y6Hble nacTbl
yxoaa 3a 3ybamu
3 OcHoBHble BUAbI NacT 1 OcHoBHble BUAbI
3y6HbIX NacT.
4 Xumunyeckuii coctas nact | | Xrmuyeckuii coctas
nacr.
5 [levicteue 3ybHbIX NacT Ha | 1 HetictBne 3ybHbIX nacT
OpraHMsm Ha OpraHu3m
[esopno- 2
PaHTbI
6 CocraB v aeicremne 1 Cocras 1 geitcteune
0e3040pPaHTOB [,e3000pPaHTOB
7 BaunsHWe Ha 030HOBbLIN 1 BaAunsHWe Ha 030HOBLIN
cnom cnov
Mpena- paTtbl 2
aekopa-
TUBHO
KOCMe- TUKM
8 CTpoeHue aeKkopaTuBHOM CtpoeHue
KOCMETUKM OEeKopaTuBHOM
KOCMETUKM
9 CocrtaB, npymeHeHune 1 Cocras, npymeHeHue
OEKOPATUBHOMN KOCMETUK [EeKopaTMBHOM
KOCMETUK
10 KocmeTunueckne 1 Myapbl. PyHKLUMM Nyap.
OeKopaTUBHble nyapbl Cocrtas nyapsi.
11 Nakn ana Horten 1 Naku ana HorTei.
CoctaB nakos
12 Odywuncrble BewecTsa 1 Hocutenu 3anaxa.
Cragvu 3anaxa AyxoB.
13 Xvmma npuyecok 1 Kpacutenn gna sonoc.
Yxop, 3a BOn0oCamm
14 Makusax 1 MakusK. HanoxkeHne
MaKUAKa.
15 Yxog, 3a Koxel. Kpema 1 Yxon 3a Koxel nmua,
wen. Kpema. Cocras
Kpemos.
16 Xvmuna v 300posbe 1 Xvmuma n 340poBbe
17 3awmTa pedepaTos 1




Ha3BaHue Tembl

ObpaszoBaTenbHbIA NPOAYKT

B | n1eKyma | n
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Kpacota 1 KocmeTtuka 2-3 515 3

KocmeTuueckume cpeacrtsa a) Boga 6)
Mbl/10

4-5 [urneHa BHeWHOCTU. YCTpaHeHne
KOCMeTMYecKMx gedeKToB a) yxog 3a
BoJiocamu b) cpeacTBa yxoaa 3a 3ybamu
B) yxoz, 3a Koxei 6. CNyTHUKK
KOCMETMKMN — apoMaTUYEeCKuNe BelLecTsa

1. YmeHune npaBuabHO
onpenensaTb CBOMCTBA BOApI.
2. YMeHue BblbMpaTb Mblfo,
COTNIaCHO CBOEMY TUMY KOXKM.
1. NMpaBunabHO yxaxk1BaTb 3a
BOJIOCamM, Koxen, 3ybamu. 2.
YMeHue npaBuibHO BbIOpaTb
LaMMNyHb, KpeMm, 3y6HyIo
nacty. YmeHue npasuabHO
BbIOMpPATb M NO/Ib30BATLCA
AyXaMu 1 TyaNeTHOM BoAOM

Tema 1. icTopuA KOCMETOI0TUN.
MoHATUE O KOCMETUYECKON XMMUU KaK
HayKu

Tema 2. CTpoeHue U GYHKLUN KOXKHU

Tema 3. OCHOBHble UHIPeaUeHTbI
KOCMEeTUYeCKUxX KOMI‘IOBMLI,VIVI

Tema 4. OCHOBa KOCMETUYECKUX
Komnosuumi. MoHATne 06 amosieHTax.
MacnsHas ¢asa. 8

Tema 5. OcHOBa KOCMETUYECKUX
Komnosuumin. Boga, BogHO-cnMpToBas
¢dasa, reneobpasyowan ¢pasa

Tema 6. Buonorn4yeckn akTMBHbIE
BellecTBa. ButamuHebl

Tema 7. BUONOrMYecKkn akTUBHbIE
BellecTBa. besnkosble rMApPoOAN3aTHI.
depmeHTbI

Tema 8. bBonornyeckn akTMBHbIE
BellecTBa. HacTolKu, akcTpakTbl. Macna
JIEKAPCTBEHHbIX PaCTEHUA.

Tema 9. ConyTcTBYIOLLME KOMMNOHEHTBI.
Amynbratopsl. ContobunmsaTopsbl.

Tema 10. ConyTcTByHOLLME KOMMOHEHTbI.
MoBepXHOCTHO-aKTUBHbIE BellecTBa




Tema 11. ConyTcTayloWwMEe KOMMOHEHTbI.
OdywuncTble Bewectsa (OTAYLWKN).

Tema 12. ConyTcTaylowMe KOMMOHEHTbI.
KoHcepBaHTbI.

Tema 13. ConyTcTayloWwME KOMMOHEHTbI.
CTpyKTypoOob6pasyoLme KOMNOHEHTI.
®0oTO3aWNTHBIE KOMMOHETHbI.
OtbenunBatoime KOMNOHEHTbI

Tema 14. ConyTcTByIOWME KOMMOHEHTbI.
MurmeHTbl M KpacuTenmn

Tema 16. JleuebHO-NpodunakTmyeckas
KOCMETMKa.

Tema 15. Knaccndumkaums
KOCMETMYECKUX KOMMO3MLLNIA

Tema 17. TurmneHnyecKkasa KocmeTuKa

Tema 18. [lekopaTMBHaa KOCMeETUKA

Tema 19. KoHTponbHan paboTa
nTorosasa popma KOHTpoNA

4.2 CopeprraHue gucumnamHbl Tema 1. Uctopua Kocmetonormn. NMoHATUE O KOCMETUYECKON XMMKUK KaK
HayKW. NpakTuyeckoe 3aHaTHe (3 yaca(o.)): UcTopua kocmeTonornu. MoHATUE KOCMETUYECKON XMMUK
KaK Haykun. KocmeTmnyeckune cpeacTsa: rmrmeHMyYeckmne, npodunakTnyeckne, AeKopaTusHble.
UcTopuyeckme acnekTbl pa3BUTUA KOCMETUYECKON XMMMK KaK HayKu. PazBntue KocmeTukm B [lpeBHEM
Ernnte, ApesHen Mpeumn, ipeBHem Pume, Ha BanxkHem n cpegHem BocTtoke, EBpone, apabeckux
CTpaHax. Passntne KocmeTukn Ha Pycu. Pa3BuTrne KOCMeTUKN B COBPEMEHHbIX YC/IOBUAX Pa3BUTUA
obuiecTBa.

Tema 2. CTpoeHMEe U GYHKLUMKN KOXKK. NpaKTUYecKkoe 3aHATUe (3 yaca(oB)): CTpoeHue KoxKu. Porosoii
CNo, aNnaepMnc, Aepma, NoAKOMKHO-KUPOBOM CION. NPUUNHBI CTapeHUs KOXKK. TUrMeHnyecKoe,
npodunakTMyecKkoe BO3AENCTBUE KOCMETUYECKUX CPEACTB Ha KOXY. MexaHn3mbl AeicTBUA Kpema.
OCoBEHHOCTM CTPOEHMUA MYMHKCKOM U KEHCKON KOXU. DYHKLMN KOXKN: 3aLLMTHARA, BblANNTE/IbHAS,
COXpaHHas, Tepmoperyamnpytowan, yyscteeHHan. Tema 3. OCHOBHbIE UHTpeAUEHTbI KOCMETUYECKUX
KOMMO3MLMIA NpaKTUYeckoe 3aHaTHe (2 yaca(oB)): OCHOBHbIE MHTPEANEHTbI KOCMETUYECKUX
KOMMO3ULMIN: OCHOBA, BMONOrMYECKN aKTUBHbIE BELLECTBA, COMYTCTBYIOLINE KOMMNOHEHTbI. MpupoaHbie n
CUHTETUYECKME BUAbI CbipbA. Tema 4. OCHOBa KOCMETUUYECKUX KOMMNO3ULUUIA. NoHATMEe 06 amoneHTax.
MacnsaHas ¢asa. npakTMyeckoe 3aHATUE (2 Yaca(os)): OcHOBa KOCMETUYECKMX KOMMNO3ULMIA. MoHATME 06
amoneHTax. MacnaHasa ¢asa. -UBOTHbIE XKMPbl: 0COBEHHOCTU NONYYEHUSA U NPUMEHEHUA. PacTUTeNbHble
macna. OcobeHHOCTU XMMNYECKOTo cocTaBa pPa3anyHbiXx maces. Cnocobbl U3BNAEUYEHUA N3 PaCTEHU,
cnocobbl nepepaboTkn. Ucnonb3oBaHMe pacTUTE/IbHbIX MAcen B KAYeCTBE OCHOBbI, BMO0rNYecKu
aKTUBHbIX KOMMOHEHT. Tema 5. OcHOBa KOCMETMYECKMX KomMNo3mumin. Boaa, BogHo-cnnpToBsan ¢asa,
reneobpasytoulasn dhasa npaktuyeckoe 3aHATHE (2 yaca(oB)): OCHOBa KOCMETUUYECKUX KOMMO3ULUIA.
Boga, BogHo-cnupToBan ¢asa, reseobpasyowan ¢pasa. MeTogbl 04NCTKM BoAbl. HaTypanbHas,
NoayCcUHTETUYECKAnA, CUHTETMYECKasA OCHOBa. PacTBoputenu, ucnonblyemble B Ka4eCTBE OCHOBbI A5
NPUroTOBAEHNSA MHOTOKOMMOHEHTHbIX KOCMETUYECKMX cucTem. Mporpamma anCumMnamHbl
"KocmeTnueckas xumma™; 020100.62 Xumus; A0OLEHT, K.H. (aoueHT) Kasbimosa M.A. PerncTpaunoHHbli
Homep 7615 CtpaHuua 7 n3 14. Tema 6. bronormyeckn akTUBHbIE BeLLECTBA. BUTaMUMHbI. NpaKTMyecKoe




3aHATHe (2 yaca(oB)): BuosorMyeckmn akTMBHbIE BewecTea. ButamumHbl. Bogopactsopumsle,
YKMPOPACTBOPUMbIE BUTaMMHbI. COBpeMeHHbIe TEHAEHL MW NPUMEHEHUA BUTAMUHOB B KOCMETUYECKMX
Komnosnumax Tema 7. buonormyecku akTuBHbIe BelecTBa. benkosble rmaponmnsatbl. PepmeHThbl.
npaKkTnyeckoe 3aHaTMe (2 yaca(os)): Buonornyeckn akTuBHbIe BellecTsa. beskosble rMApPoOaM3aThI:
r'MApPON3aThl KONNareHa, KepaTuHa, anacTuHa. benkosble rMAPOAM3aTbl PAaCTUTENIBHOTO
NPOUCXOXKAEHUA. PepMeHTbI, UCNONb3yEMbIE NMPU COCTaBAEHUN KOCMETUYECKMX KOMNO3UTOB, UX
6uonornyeckas LeHHoCcTb. Tema 8. brosornyeckmn akTMBHbIe Bew,ecTBa. HacToMKuM, akcTpaKTbl. Macna
NeKAPCTBEHHbIX PACTEHMIA. MPAKTUYECKOe 3aHATUE (2 Yaca(oB)): BMoNorMyeckn akTMBHbIE BELLECTBA.
MeTozbl 1 cnocobbl U3BAEYEHNA PACTUTE/NbHBIX IKCTPAKTOB. BMONOrMYECKM aKTUBHbIE BELLLECTBA,
ob6pasyrolmecs B NPOLLECCE KU3HEAEATENIbHOCTU PACTEHMA: BUTAMUHbI, PUTOHLMABI, PacTUTENbHbIE
Mmacna, apmpHble Macna, caxapa, AybunbHble BelecTBa, NEKTUHbI, CIM3M, CMOJIbl, BOCKU. LieHHble
61010rMYECKMN aKTUBHbIE A0DABKM, NONYYEHHbIE B NpoLecce nepepaboTKM PacTUTENIbHOIO CbipbA:
docdonmnuapbl, cTepuHbl, anKanonabl, CanoHUHbl, GnasoHoMabl. TPAANUNOHHBIE U SK30TUYECKMEe
3KCTPaKTbl, UCMO/Ib3yeMble B KOCMETUYECKON MPOMBILNEHHOCTU. Mcnonb3oBaHMe MOPCKUX BOAOPOCEN
B KOCMETUMYEeCKnX KomnosunTtax. Tanaccotepanua. Tema 9. ConyTcTByOWME KOMMOHEHTbl. IMYNbraTopbl.
Contobununsatopbl. NpakTU4eckoe 3aHaTHe (2 yaca(os)): ConyTcTBytOWME KOMMNOHEHTbI. IMYNbraTOPbI U
amynbrupytrowme cmecu. OCobeHHOCTU NPUTOTOBAEHWNA IMYNbCUI BOAA B Mac/ie, Mac/io B BOAE;
0COBEHHOCTU XMMMYECKOTO CTPOEHMA 3MYIbraTOPOoB pasHoro Tuna. MNpouecc contobmnmsaumm u
contobunmnszatopol. Tema 10. ConyTcTBytoLMe KOMNOHEHTbI. [TOBEPXHOCTHO-AaKTUBHbIE BELLECTBA.
npaKkTnyeckoe 3aHaTue (2 yaca(os)): ConyTcTBytowMe KOMNOHEHTbI. OBEPXHOCTHO-aKTUBHbIE BELLECTBA
(NAB). Knaccudumkauma noBepXHOCTHO-aKTUBHbIX BelecTB. MexaHusm aelicteus MAB. TmapoduibHo-
nnodunbHbIN 6anaHc. O6nacTn npumeHeHM MAB B 3aBUCMMOCTM OT XMMMUYECKOTO cTpoeHuA. Tema 11.
ConyTcTByiolLME KOMMNOHEHTbI. JylncTble BellecTBa (OTAYLKK). NpakTUYeckoe 3aHATUe (2 yaca(os)):
ConyTcTBytoLLME KOMMNOHEHTbI. JylwucTbie BelwecTsa (oTaywku). Knaccudumkaymsa otaywek no sanaxy u
Nno XMMMUYECKOM CTPYKType. MpupogHble AyLWNCTbIE BELWECTBA PaCTUTE/IbHOTO NPOUCXOXKAEHUA:
adupHble macna, 6anb3ambl, CMOJIbI. [yWMCTbIe BELLECTBA }KMBOTHOIO NPOUCXOXKAEHUA. CUHTETUYECKME
oTAyWKK. TepneHbl ? KaK OCHOBHbI KNacc, OTBETCTBEHHbIN 32 apomaTbl. KnaccndumKkaums 3anaxos,
noabop napdromepHbIX KOMNO3NUKMI. IPUPHbIE Macia ? Kak BMONOrMYECKM aKTUBHbIE KOMMOHEHTbI U
HocuTenn apomata. Obwme cnocobbl BbliaeneHUA sGUPHbIX Macen 13 Cbipba. XMMMUYECKUI COCTaB
adupHbIX Mmacen. OcobeHHOCTM NPUMeHeHNA Hanbosee WNPOKO MCNOAb3yeMbIX 3GUpPHbIX Maces. Tema
12. ConyTcTBylOLWME KOMMNOHEHTbI. KOHCepBaHTbI. MpaKkTMYeckoe 3aHATUe (2 Yaca(os)): ConyTcTBytoLWME
KOMNoHeHTbl. KoHcepBaHTbI. KnaccnduKaumsa KOHCEPBAHTOB MO XMMMUYECKOMN CTPYKTYype: CNMpPThl,
anbgernabl, KApOOHOBbIE KNCAOTbI U UX COSIU, MPOU3BOAHbIE MOYEBMHbI, FAOTEHPNPON3BOAHDIE,
NpPOun3BOAHbIE TMAPOKCUOEH3O0MHOMN KMCOTbI, FreTEPOLIUKANYECKME COEONHEHNA, KYMAPWHbI.
AHTUMUKPOOHAA aKTUBHOCTb HEKOTOPbIX KOHCEPBAHTOB. CuHepreTuyecknin apdekT. AHTUCENTUYECKUNE
cpepacTea. MNpotnuBorpmbKoBble npenapaTbl. HaTypasibHble KOHCEPBAHTbI: LLUTPaAb, Kamdopa, 3BreHoN U
T.4. Tema 13. ConyTcTBytowme KOMNOHEHTbI. CTPYKTYpoo6pasytoLime KOMMOHEHTbl. POTO3aLLMTHbIE
KOMMoHeTHbI. OTbesIMBatoWIME KOMMOHEHTbI. MPAKTUYecKoe 3aHATKe (3 Yaca(oB)): Mporpamma
ancumnamHbl "Kocmetnueckaa xumua'; 020100.62 Xumus; AoUeHT, K.H. (aoueHT) Kasbimosa M.A.
PerncrpaunoHHbin Homep 7615 CtpaHuua 8 u3 14. ConyTcTBYHOWME KOMMOHEHTbI.
CTpyKTYypoOobpasytolime KOMNOHEHTbI. HaTypasbHble U CUHTEeTUYEeCKME BOCKM. DOTO3aLLMTHbIE CPeACTBa.
Y®-nsnyyeHume (a1ManasoH 3eKTPOMArHUTHoro o6ayderHna YP-nsnyyeHums, npoHmnKatoLwasa cnocobHoCTb
YO-nyueit, peakumsa KOXHbIX MOKPOBOB Ha U3nydyeHue). dDusmyeckune n xmmmyeckme YO-punbtpbl:
MexaHuU3M AeNCTBUA XUMUYECKUX U GU3NYeCcKnX GUNbTPOB. AHTMOKCUAAHTbI. OT6enunBatowme
KOMMNOHeHThI. Mpouecc otbennBaHma Koxu. MenaHuH. Muanur. Anboa -ruapokcn Kncnotbl (AHA).
XMMMyecKasa CTPYKTypa KOMMNOHEHTOB, Y4aCTBYHOLMX B OTLEYLIMBAHMM POrOBOrO CNOA M NOSABAEHUM
CUHTe3a menaHuHa. Tema 14. ConyTcTBYOWME KOMMNOHEHTbI. [MTMTMEHTbI U KpacuTen. NpaKTUYeckoe



3aHaTUe (2 yaca(os)): ConyTcTByIOLLME KOMNOHEHTbI. KpacuTenn u nurmeHTbl. OCHOBHblE CBOMCTBA
NMUrMeHTOB (LBET, HAaCbILLEHHOCTb, APKOCTb). [OHATME O KpacAw,en cnocobHOCTN, ANCNEPCHOCTH,
yAEeNbHOM NOBEPXHOCTU, YKPbIBUCTOCTU, MACI0EMKOCTM NUrmeHToB. Knaccndukaumsa KpacuTtenen.
HeopraHunyeckune nurmeHTbl. OpraHuyeckme kpacutenu. Lisetoson nHgekc. Color Index (Cl).
ToKcnuyHoCTb KpacuTenei. HanonHutenu. Tema 15. KnaccnduKkaumsa KoCMeTUYeCcKMX KOMMNO3ULNIA.
npaKkTnyeckoe 3aHaTue (2 yaca(os)): Knaccndumkauma KOCMETUYECKUX KOMMO3MLMIA NO Ha3HaAYeHuto, No
dopme BbINycKa, N0 MexaHU3My KOCMETMYECKOTo Bo3aencTeus. CpeacTsa no yxoay 3a KoXen u
Bosiocamu. Tema 16. JleuebHO-NpodMNaKTUYECKAA KOCMETMKA. NPAKTMYEeCKoe 3aHATME (2 yaca(os)):
MpodunnakTnyeckaa KocmeTrka. Kpem, macka, N10CbOH, TOHUK, CKpab, ae3oaopaHT Tema 17.
rMrueHnyecKas KoCMeTUKa. NpaKkTnYeckoe 3aHaTue (2 yaca(os)): MTMrneHnYeckan KocMmeTuka. Mbino,
LWaMMyHb, renb Anda Tena, 3ybHas nacta. Tema 18. [lekopaTMBHanA KOCMETMKA. NPaKTUYECcKoe 3aHATHE (2
yaca(oB)): [lekopaTnBHaa KocmeTukKa. NMomaaa, TylWwb AN PecHUL, TeEHWU ANA BeK, NyApa, NaK AN1A HorTen,
Nak gns sonoc U T.4. Tema 19. KoHTponbHas paboTa npakTnyeckoe 3aHaTue (3 yaca(os)): AHanus
persiaMeHTa U 3KCNepTM3a COOTBETCTBUSA rOTOBOM KOCMETMYECKOM npoayKumun. 4.3 CTpyKTypa u
cogeprkaHue camocToaTenbHoM paboTbl gucumnanHel (mogyns) N Pasgen Aucumnanuel CemecTp
Hepens cemectpa Buapl camocToaTensHon paboTbl cTyaeHToB TpyaoeMKocTb (B Yacax) Popmbl

5. O6pasoBaTenbHble TEXHOIOMMM, BKAKOYAA MHTEPAKTMBHbIE GOPMbI 0B6YHEHNA KOMMbIOTEPHbIE
npeseHTaumm nekumn. 6. OLeHO4YHbIe CpeacTBa 414 TEKYLLErO KOHTPOAA YCNeBAaeMOCTH,
MPOMEKYTOYHOM aTTecTaLMmn No UTOram OCBOEHUA AUCUMNANHBI U y4ebHO-MmeToamYeckoe obecneveHne
camocToaTesIbHOM paboTbl cTyaeHToB Tema 1. UcTopus kocmeTonornn. NMoHATUE O KOCMETUYECKOW
XMMUM KaK HayKu. Tema 2. CTpoeHne n pyHKUUM KoK, Tema 3. OCHOBHblE MHIPEeANEHTDI
KOCMeTUYECKMX Komno3unumin Tema 4. OCHOBA KOCMETUYECKMX KOMMNO3MLMIA. [ToHATNE 06 aIMoNeHTax.
MacnaHas ¢pasza. Tema 5. OcHOBa KOCMeETUYECKMX KomNo3numin. Boga, BogHo-cnnpTtoBad ¢asa,
reneobpasyoan ¢asa Tema 6. BUONOrMYECKN aKTUBHbIE BELLECTBA. BUTaMUHbI. KONIOKBUYM ,
npumepHble Bonpocbl: COCTaB KOCMETUYECKOM KOMNO3uLLMK: OCHOBA, BABBI, conyTcTeytoLwme
KOMMNOHeHTbl. MacnaHaa ¢asa. *uMBoTHbIe *Kupbl. PacTuTenbHble macna. MNonycuHTeTMYecKan u
CUHTETUYECKaA OCHOBA KOCMETUYEeCKux npenapaTos. Boga, BogHo-cnupToBas ocHoBa. lenu:
HaTypasibHble, NOJIYCUHTETUYECKME, CUHTETUYeCcKMe. Tema 7. BMonormyeckn akTuBHbIE BeLwecTsa.
benkosble rmaponunsatol. PepmeHTbl. Tema 8. bBUONOrMYeckn akTUBHbIE BelecTBa. HacTomkuy,
3KCTPaKTbl. Macsa feKapcTBEHHbIX pacTeHnin. Tema 9. ConyTcTByOWME KOMMNOHEHTbI. IMY/IbraTopbl.
Contobunmsatopsl. Tema 10. ConyTcTBytoLmMe KOMNOHEHTbI. [OBEPXHOCTHO-aKTUBHbIE BelecTBa. Tema
11. ConyTcTBYIOLLME KOMNOHEHTbI. AylmncTblie BelecTBa (oTaywkn). Tema 12. ConyTcTaytowme
KOMMOHEHTbI. KOHCepBaHTbI. KONJIOKBUYM , MPUMEPHble BONpPOCHI

B1ONOrMYECKM aKTUBHbIE BelllecTBa. Po/ib BUTAMUHOB B KOCMETUYECKMX KOMNO3ULMAX. Benkn,
aMWHOKKCNOTbI, be/IKoBble rTMAP0AN3aThl, depmeHTbl. JIeKapCTBEHHbIE pacTeHus. HacTOMKK, IKCTPaKTbI.
MpuroToBaeHMe 3MyNbCUIA. IMyAbraTopbl. [OBEPXHOCTHO-aKTMBHbIE BellecTBa. PacteBopuTtenn u
CONtobUNN3ATOPbI B KOCMETUYECKOW XMMMK. Tema 13. ConyTCTBYIOLLME KOMMOHEHTI.
CTpyKTypoobpasytolme KOMNOHEHTbI. POTO3aWUTHbIE KOMMOHETHbI. OTOEeIMBatOLLINE KOMMNOHEHTbI.
Tema 14. ConyTcTBYOWME KOMNOHEHTbI. MTUFMEHTbI M KpacuUTeNN. KONNOKBUYM , NPUMEPHbIE BOMPOChI:
HeopraHunyecKkne n opraHuyYeckme Kpacutenm u nurmeHTsl. Tema 15. Knaccudumkaums KocMeTuyeckmx
Komnosuumii. Tema 16. JleuebHO-NpoduNakTUUECKas KOCMETUKA. pedepaT , NpUMepHblie Tembl: Tema:
BAMAHME XMMUYECKUX COeANHEHMI (KOMMNOHEHTOB KOCMETUYECKMX KOMMO3ULMIA iedebHO-
NPodUNaKTMYECKOro HaNpPaBAeHNs) Ha OPraHN3M YesI0BEKA. TBOPYECKOE 3agaHue , MPUMepHble
Bonpocsl: PacwmdposaTb No 3a4aHMI0 NpenogasaTens pernameHT obpasua us cepum
npodunakTMyeckoi KocmeTnkn. Tema 17. TUrneHnYeckan KOCMeTUKa. pedepaT , NPUMepPHbIE TEMbI:
Tema: BnmsiHME XMMUYECKUX COeANHEHWNIN (KOMMOHEHTOB KOCMETUYECKUX KOMMNO3ULMI TMIMEeHNYECKOW



KOCMETMKM ) Ha OpraHM3M YesloBeKa. TBOPYECKOE 3agaHue , NPUMepHble Bonpochl: PacwmdposaTtb No
3afaHu1to NpenoaasaTens pernameHT o6pasua U3 cepun rmrmeHnYeckom KocmeTnku. Tema 18.
[eKkopaTMBHaA KocmeTuKa. pedepat , NpuMepHble TeMbl: Tema: BAnaHne XMMUYECKUX coeaUHEHUI
(KOMNOHEHTOB KOCMETUYECKUX KOMMO3ULMIA LEKOPATUBHON KOCMETUKM) HA OPraHM3M YesloBeKa.
TBOPYECKOEe 3aJaHue , MpumepHble Bonpockl: PaclwmdposaTtb No 3a4aHuMI0 Npenogasartena pernameHT
obpa3sua 13 cepumn AeKopaTuBHOM KocmeTuKU. Tema 19. KoHTponbHaa paboTa KOHTpobHanA paboTa,
npuvMmepHble BONPOCbl: AHaNIM3 KOCMETUYECKOM NpoayKkuun. Pacwmndposka pernameHTa. Tema .
UTorosas popma KoHTpons MNMpumepHble BONPOCHI K 3a4eTy: NpumepHble nnaHbl pedepatos. MoaHbIN
nepeyeHb NPUAOIKEH B NPUNOKEHUMN K Nporpamme. Tembl pedepaTtos no pasgeny "BavaHue
XMMUYECKNX COEANHEHUI (KOMNOHEHTOB KOCMETUYECKUX KOMMO3ULIMIA TMTMEHNYECKOM KOCMETUKM ) Ha
opraHusam yenoseka". 1. AHa I3 TOKCMYHOCTU SMYIbFAaTOPOB, BXOAALLMX B KOCMETUYECKYIO NPOAYKLMIO.
2. BpeaHble BelLecTBa, BXOAALLME B COCTaB Ne4ebHO-NPOPUNAKTUHECKMX KOCMETUYECKUX NpenapaTos. 3.
AHaNN3 TOKCUYHOCTM NMOBEPXHOCTHO aKTUBHbIX BELLECTB, BXOAALMX B KOCMETUYECKYIO NpoayKLumio. 4.
AHaNN3 TOKCUYHOCTU KOHCEPBAHTOB, BXOAALLMX B KOCMETMUYECKYIO MPOAYKLUNIO. 5. AHaNN3 TOKCUYHOCTU
3MY/IbraToOpPOB, BXOAALLMX B KOCMETUYECKYHO NPoAyKUMIo. 6. KnaccnduKkauma KocmeTnyeckmnx
KOMMNO3WULMIM NO Ha3Ha4YeHu1to, No Gopme BbINyCcKa, N0 MEXaHNU3MY KOCMETUYECKOTO BO34eNCTBUA.
CpegacTtsa no yxoay 3a Koxel 1 Bosocamu. Mporpamma gucumnamuel "KocmeTmnyeckan xumus";
020100.62 Xumus; ooueHT, K.H. (aoueHT) KasbimoBa M.A. PeructpaumoHHbiii Homep 7615 CtpaHumua 11
n3 14. Tembl pedepatos no pasgeny "BanaHue XMMUYECKUX COeANHEHUNI (KOMNOHEHTOB KOCMETUYECKMX
KOMMNO3MLMI NeyebHO NPodUNAKTUYECKON KOCMETUKM ) Ha opraHmM3m Yenoseka". 1. OCHOBHble
KOMMOHEHTbI, BXOAALLME B COCTAaB KOCMETUYECKOM NPpoayKLMK ieyebHO-NpodUNaKTUYECKOro
Ha3HayeHuA. 2. CUHTETUYECKME XMMUYECKNE BELLECTBA, BXOAALLME B COCTAaB KpemMOoB. VX TOKCUYHOCTD. 3.
CUHTETMYECKME XMMUYECKME BELLECTBA, BXOAALLME B COCTAB XKUAKMX KOCMETUYECKMX KOMNO3ULMA. UX
TOKCUYHOCTb. 4. CUHTETUYECKME XMMUYECKME BELLECTBA, BXOAALLME B COCTAB CMOPTUBHOM KOCMETUKU. Nx
TOKCMYHOCTb. TemMbl pedepaToBs no pasaeny "BansHue XMMUYECKUX COeANHEHUI (KOMNOHEHTOB
[EeKopaTUBHOM KOCMETUKM ) Ha opraHu3m YyesnoseKka". 1. OCHOBHble KOMMOHEHTbI, BXOASALLME B COCTaB
OEKOPATMBHON KOCMETUKM. 2. AHA/IU3 XMMUYECKMUX KOMNOHEHTOB, BXOAALLMX B pernameHT
npouseoAacTBa rybHol nomagabl. 3.AHaIN3 XMMUYECKUX KOMMOHEHTOB, BXOAALMX B PernaMeHT
Npon3BOACTBA TyWwW. 4. AHAIN3 XMMUYECKUX KOMIMOHEHTOB, BXOAALLMX B PEr/IaMeHT NPOU3BOACTBA
nyapsbl. 5. AHaAN3 XMMMYECKUX KOMMOHEHTOB, BXOAALMX B PeriaMeHT NpoM3BOACTBA J1aka ANA BOJIOC.
Bonpocbl K 3a4eTy: 1. UcTopua KocmeTonornu. NMoHATUE O KOCMETUYECKOM XUMUM KaK HayKK. 2.
CtpoeHune 1 GyHKUMM KOXKMU. 3. OCHOBHbIE UHTPEANEHTbI KOCMETUYECKUX Komnosuumin 4. OcHoBa
KOCMEeTUYECKMX KOMMNO3UUMiA. MoHATHEe 06 amoneHTax. MacnsaHasa ¢asa. 5. OcHoBa KOCMETUYECKUX
Komnosunumii. Boga, BogHo-cnvpToBas ¢asa, reneobpasyowan ¢pasa 6. brosormyeckn akTMBHble
Bew,ecTBa. ButamuHbl. 7. bBuonornueckn aktuBHble Belectsa. benkosble rugponmsatel. PepmeHTsol. 8.
Buonorunyeckn akTneHble BelecTBa. HacTolKku, aKCTpaKTbl. Macna nekapcTBEHHbIX pacTeHui. 9.
ConyTcTBYyHOLLME KOMMOHEHTbI. IMynbratopbl. Contobunmnsatopel. 10. ConyTcTByOWME KOMNOHEHTbI.
MoBepxHOCTHO-aKTUBHbIEe BewecTBa. 11. ConyTcTBytoWwMe KOMNOHeHTbI. [ywmncTbie BewwecTsa
(oTaywkm). 12. ConyTcTBytoWwMe KOMNOHeHTbl. KoHcepBaHTbl. 13. ConyTcTByHOLWME KOMMNOHEHTbI 14
CTpyKTypoobpasytolme KOMNOHeHTbI. 15 ®oTo3awmTHbIE KOMMNOHETHbI. 16.0T6ennBatowmne
KOMMNOHeHTbI. 17. ConyTcTaytoLWME KOMMNOHEHTbI. [TurmeHTbl U Kpacutenu. 7.1. OcHOBHaA AnTepartypa:
1.CemeHyeHKo B. ®. Uctopusa papmaumn: YuebHuk / B.d. CemenueHKo. - M.: Anbda-M, 2010. - 592 c.
http://znanium.com/bookread.php?book=190891 2.Mon4aHos I'. . dapmaLeBTUYECKME TEXHONOTUN:
COBPeMEeHHble 3/1eKTpodusnyeckmne bnotexHonormm B papmaumm: Yu. noc. / I.1N. MonvaHos, A.A.
MonuaHos, /1.M. Kybanosa. - 2-e usa. - M.: Anbda-M: UHOPA-M, 2011. - 336 c. Pexkxum gocTyna:
http://znanium.com/bookread.php?book=314485 7.2. lononHuTenbHaa autepatypa: 1. BaltHwTeliH B.
A., Kayxosa WN. E. [iByxdpa3Hasa 3KCTPaKLMA B NOAYYEHUM NEKAPCTBEHHbBIX U KOCMETUYECKUX CPEACTB.
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